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Contexte

» Le contexte social occidental, et donc
québécaois, est hétéro- et cis- normatif
(Hebert et al., 2015, Baril, 2015). En
découle une vision normative de la
reproduction sociale ou il est attendu
que seulement les femmes cisgenres
peuvent vivre des grossesses. Pourtant,
le modele traditionnel familial a vécu
de nombreuses transformations dans sa
configuration, notamment gréce ala
Loi 35 qui modifie le Code civil en
matiere d’'état civil, de successions et
de publicité des droits, adoptée en
décembre 2013, qui accorde au
Directeur de I'état civil la compétence
de modifier la mention de sexe surle
certificat de naissance d'un.e
citoyen.ne canadien.ne résidant au
Québec sans que celui-ci/celle-ci ait
recours A une opération chirurgicale
d’affirmation de genre.

» Or, les milieux médicolégaux continuent

de traiter les enjeux trans selon leur
systeéme de valeurs et leur
fonctionnement étant enracinés dans
la culture hétéro- et cis- normative,
conservant une tendance
profondément essentialiste (Medico,
2016).

» Ainsi, la problématique consiste a
observer et a explorer I'inintelligibilite
de I'existence des hommes trans
lorsque ceux-ci vivent une grossesse.
La non-reconnaissance des hommes
frans enceints comme étant des
hommes empéche ceux-ci de vivre
pleinement dans le genre désiré. Dans
ce sens, Rigg (2014 : 164) soutient que

Question de recherche

» Dans une optique de justice reproductive
et dans un contexte social occidental,
cisgenre- et hétéro- normatif, comment
I'expérience de la grossesse chez les
hommes tfrans au Québec est-elle vécue?
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~reproductives:(Light et al., 2014; Obedin-:




Quand j'étais en couple avec une
femme trans, [...] j'ai quand méme
réalisé que c’'était la facon la plus
accessible pour avoir nos propres
enfants.

C’est le fun de le sentir comme : Ha ok!
Je pense que ses fesses sont |4, sa téte
est |a, pis j'étais intrigué, intéressé par
mon corps qui changeait. C'est quand
méme beau! Est-ce que j'ai envie de le
revivre2 Moi je pense que c’'est plus
I'arrét de t[estostérone] qui me fait peur.

Disons qu'a cette epoque-la, c'était pas
clair. Je savais que j'avais quelque chose
avec mon identité de genre, mais je
pensdais que c'était plus un probleme
psychologique que d'autres choses.

Mes os de bassin qui s’étiraient, ca je I'qi
vraiment vraiment senti. Ca m’'a
vraiment faite un choc, parce que
I’ossature ¢ca reviendra jamais |d. Tsé je
pourrais pu jamais avoir des hanches
étroites.

On prend du poids de facon trés
féminine. Ca féminise davantage le
corps. Ce qui est comme gros défi a

surmonter.

J'allais faire face aux mémes problemes
[de santé], d'argent, [au] travail, le
jugement des autres, me battre contre
le systéme hospitalier, mais que j'aurais
un autre enfant dans mes bras a la fin.

Ca, ca m’'appartient, ca, ca te regarde
pas. T'as pas a souffrir de ca. C'est
correct, ta présence est correcte.

[J'ai] ca pour une raison [...] on vale
noutrir avec ¢a.
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~ransition n' était plus-une option.::

[J'ai] fait ca toute dans la méme fin de
semaine, that’s it. C'est ca que j'ai
besoin pour ma santé mentale, pour
pouvoir étre un bon parent pour mon
enfant. lIn'y a pas de d'autres choix.

« L'acceptation envers les gens
bi[sexuels] c'est déja so so [...] Faque la,
étre avec une femme frans, [...] autant

que certaines personnes dans mon
visage la premiere fois ils I'acceptaient,
mais soudainement ils étaient occupés. »

Disons que j'ai perdu contact avec mes
parents, ils ont décidé de ne pas
continuer & me cétoyer [au début de
ma transition]. Je pense que pour eux je
suis encore une meére A leurs yeux.

Face au fait que j'arrivais pas a repondre
d leurs attentes. De I'impression que
j'avais de leurs attentes de la feminite,
de la maternité et que moi je passais
totalement a cote.

Il y avait comme un doute que peut-étre
c’était juste du gras, faque Iq, il y a
personne quise leve.

Un moment donné quand la douleur
était si puissante je ne pouvais plus
vraiment penser, faque penser d ¢d
c'était comme oui c'est ma survie
mentale, mais IQ, il y a ma survie
physigue qui était en jeu, faque les
priorités font ca.
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